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CONEIX BÈLGICA

30.688 KM²

MONARQUIA
PARLAMENTÀRIA

FEDERAL

OCEÀNIC TEMPERAT
ESTIUS: 20-25 °C
HIVERNS: 0-5 °C

PLUJÓS TOT L’ANY

11,8 MILIONS
HAB. (2024)

REI PHILIPPE

21 JULIOL
FESTA NACIONAL

NEERLANDÈS (60%)
FRANCÈS (40%)
ALEMANY (<1%)

BART DE WEVER
(3 FEB. 2025)

REGIÓ FLAMENCA
REGIÓ VALONA

REGIÓ BRUSSEL·LES-
CAPITAL
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TREN D’ALTA VELOCITAT
DES DE BARCELONA →

PARÍS (TGV)

CONNEXIÓ AMB EUROSTAR
DES DE PARÍS GARE DU NORD

→ BRUSSEL·LES

BCN PARÍS BRU

COM ARRIBAR?
PRINCIPALS AEROPORTS AMB

CONNEXIÓ A CATALUNYA

BRUSSEL·LES-ZAVENTEM

BRUSSEL·LES-SUD CHARLEROI C R L
B R U

VOLA DES DE BARCELONA,
REUS O GIRONA AMB:

BRUSSELS AIRLINES
VUELING
RYANAIR
TUI FLY

EUROLINES JA NO OPERA.
ACTUALMENT, FLIXBUS ÉS

L’ALTERNATIVA PRINCIPAL PER A
VIATJAR PER CARRETERA.

SI RESIDEIXES A BÈLGICA,
HAURÀS DE MATRICULAR EL

VEHICLE, NORMALMENT
DESPRÉS D’UN PERIODE DE

GRÀCIA DE 6 MESOS.
HTTPS://EUROPA.EU/YOUREUROPE/CITIZENS

/VEHICLES/REGISTRATION/INDEX_ES.HTM

HTTPS://MOBILIT.BELGIUM.BE/FR/
CIRCULER/IMMATRICULER_UN_VEHICULE

WWW
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https://global.flixbus.com/bus-routes/bus-vianen-brussels?departureCity=680&arrivalCity=1785&utm_source=bing&utm_medium=sea-brand&utm_campaign=F105V3N1.446136709_1156688057353202._kwd-72293689109173:loc-14_615__%7Bextensionid%7D&utm_term=vianen%20brussel%20flixbus&utm_content=com.flixbus&msclkid=d9b086ecd5ed1c407864ee42037f0a62
https://europa.eu/youreurope/citizens%20/vehicles/registration/index_es.htm
https://europa.eu/youreurope/citizens%20/vehicles/registration/index_es.htm
https://mobilit.belgium.be/fr/%20circuler/immatriculer_un_vehicule
https://mobilit.belgium.be/fr/%20circuler/immatriculer_un_vehicule


RESİDÈNCİA I
EMPADRONAMENT

VISATS I RESIDÈNCIA LEGAL
COM A CIUTADANS DE LA UE, NO NECESSITES VISAT PREVI. PER ESTADES LLARGUES (>90
DIES), CAL REGISTRAR-SE A LA COMUNA LOCAL I OBTENIR LA TARGETA DE RESIDÈNCIA.

ESTADA SUPERIOR A 3 MESOS
HAS DE REGISTRAR-TE A LA COMMUNE / GEMEENTE ON VIUS EN UN TERMINI DE 8 DIES. 

ET FARAN UNA VISITA DE COMPROVACIÓ A CASA I DESPRÉS ET CITARAN PER COMPLETAR EL TRÀMIT
I OBTENIR LA TARGETA DE RESIDÈNCIA (DOCUMENT ELECTRÒNIC).

LA TARGETA POT TARDAR DIVERSES SETMANES. ET DONARAN UN NÚMERO NACIONAL BELGA (NISS).

DOCUMENTS HABITUALS
1. PASSAPORT O DNI

2. FOTOGRAFIES CARNET
3. CONTRACTE DE LLOGUER O PROVA DE RESIDÈNCIA
4. JUSTIFICANTS ECONÒMICS SEGONS SITUACIÓ LABORAL

SI MARXES DE BÈLGICA
CAL DONAR-SE DE BAIXA A L’AJUNTAMENT LOCAL (COMMUNE / GEMEENTE) ABANS DE

TORNAR A L’ESTAT D’ORIGEN O DESTINACIÓ SEGÜENT.
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INSCRIPCIÓ AL CONSOLAT I
REGISTRE DE CATALANS
RESIDENTS A L’EXTERIOR
TRÀMITS EN ADMINISTRACIONS ESTATALS I AUTONÒMIQUES

REGISTRE DE CATALANS I CATALANES RESIDENTS A L’EXTERIOR
LA GENERALITAT DE CATALUNYA OFEREIX LA POSSIBILITAT D’INSCRIURE’T VOLUNTÀRIAMENT AL
REGISTRE DE CATALANS I CATALANES RESIDENTS A L’EXTERIOR, SI TENS NACIONALITAT ESPANYOLA
I EL DARRER VEÏNATGE ADMINISTRATIU A CATALUNYA.
AQUEST REGISTRE PERMET MANTENIR EL VINCLE INSTITUCIONAL AMB LA GENERALITAT I FACILITA
ACCEDIR A SERVEIS, REBRE INFORMACIÓ OFICIAL I PARTICIPAR EN ACTIVITATS ADREÇADES A LA
COMUNITAT CATALANA A L’EXTERIOR.

SI RESIDEIXES A BÈLGICA, ÉS MOLT RECOMANABLE INSCRIURE'S AL REGISTRE DE MATRÍCULA
CONSULAR A LA SEU DEL CONSOLAT GENERAL D’ESPANYA A BRUSSEL·LES. 

AQUESTA INSCRIPCIÓ ET PERMETŞ
= ACCEDIR A SERVEIS COM LA RENOVACIÓ DEL PASSAPORT 
= L’EMISSIÓ DE CERTIFICATS
= L’ACREDITACIÓ COM A RESIDENT A L’ESTRANGER

    INSCRIPCIÓ CONSULAR

 ÉS NECESSÀRIA PER A PARTICIPAR EN LES ELECCIONS ESPANYOLES DES DE L'EXTERIOR
(EXCEPTE LES MUNICIPALS).!

INSCRIPCIÓ COM A RESIDENT (CERA): PER A
PERSONES QUE RESIDEIXEN HABITUALMENT A
BÈLGICA. CAL APORTAR UN DOCUMENT QUE
ACREDITI LA RESIDÈNCIA (TARGETA BELGA,
CONTRACTE DE FEINA O DE LLOGUER, ETC.).
AQUESTA INSCRIPCIÓ IMPLICA LA BAIXA DEL

PADRÓ ESPANYOL.

INSCRIPCIÓ COM A NO RESIDENT (ERTA): PER A
ESTADES TEMPORALS. NO CAUSA BAIXA DEL

PADRÓ ORIGINAL I ÉS MÉS SENZILLA.

CERA ERTA

WWWHTTPS://WWW.EXTERIORES.GOB.ES/
CONSULADOS/BRUSELAS

WWWHTTPS://WWW.EXTERIORES.GOB.ES/
CONSULADOS/BRUSELAS
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https://www.exteriores.gob.es/Consulados/Bruselas
https://www.exteriores.gob.es/Consulados/Bruselas
https://exteriors.gencat.cat/registre
https://exteriors.gencat.cat/registre


 ALLOTJAMENT 
A BRUSSEL·LES

TROBAR ALLOTJAMENT A BRUSSEL·LES POT SER UNA TASCA LABORIOSA, SOBRETOT SI ETS NOUVINGUT. A
CONTINUACIÓ T’OFERIM UNA SÍNTESI DE LES OPCIONS MÉS HABITUALS I DELS TEUS DRETS I DEURES COM A
LLOGATER/A, ACTUALITZADA SEGONS LA NORMATIVA VIGENT.

BRUSSEL·LES DISPOSA D’UNA ÀMPLIA OFERTA D’ALLOTJAMENTS. ELS PREUS VARIEN SEGONS LES
CARACTERÍSTIQUES DE L’HABITATGE, LA MIDA I SOBRETOT EL BARRI. LA CIUTAT ESTÀ DIVIDIDA EN 19
MUNICIPIS (ANOMENATS COMMUNES EN FRANCÈS, GEMEENTEN EN NEERLANDÈS).

TIPUS D’ALLOTJAMENT
1. HABITACIONS EN FAMÍLIES O PISOS COMPARTITS.

2. COLOCATIONS: COMPARTIR UN PIS AMB ALTRES PERSONES, AMB ESPAIS COMUNS.
3. KOTS: HABITACIONS PER A ESTUDIANTS, SOVINT EN EDIFICIS AMB SERVEIS COMUNS.
4. ESTUDIS O APARTAMENTS INDIVIDUALS O PER A PARELLES.

WWW
IMMOWEB.BE
KOTS.BE
APPARTAGER.BE
BRIK.BE
GRUPS DE FACEBOOK COM "ESPANYOLS EN
BÉLGICA" O "CATALANS A BRUSSEL·LES"

TIP!
ET RECOMANEM, SEMPRE QUE ES PUGUI,
VISITAR EL LLOC ABANS DE
COMPROMETRE’T O PAGAR. 

EVITA PAGAR PER ENDAVANT SENSE
GARANTIES CLARES!
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https://www.immoweb.be/
https://www.kots.be/
https://www.appartager.be/
http://brik.be/


 >>> ALLOTJAMENT A BRUSSEL·LES  >>>

TIPUS DE CONTRACTE DE LLOGUER
CONTRACTE DE CURTA DURADA (ENTRE 6 MESOS I 3 ANYS):

NOMÉS ES POT RENOVAR UNA VEGADA.
SI NO ES RESCINDEIX A TEMPS, ES CONVERTEIX AUTOMÀTICAMENT EN UN CONTRACTE DE 9 ANYS.

CONTRACTE DE LLARGA DURADA (9 ANYS):

ES POT RESCINDIR EN QUALSEVOL MOMENT AMB UN PREAVÍS DE 3 MESOS.
SI ES RESCINDEIX ABANS DEL TERCER ANY, CAL PAGAR UNA INDEMNITZACIÓ (3, 2 O 1 MES DE
LLOGUER SEGONS L’ANY DE SORTIDA).

CONTRACTE MOLT CURT (<6 MESOS): 

PER A ESTADES PUNTUALS. MÉS FLEXIBLE, PERÒ NO PRORROGABLE.

NOU
DES DE NOVEMBRE 2024: EL/LA PROPIETARI/A HA D’INFORMAR DEL PREU DE LLOGUER ANTERIOR
EN CONTRACTES CURTS I NO POT APUJAR-LO LLEVAT DE CASOS JUSTIFICATS (INDEXACIÓ O
MILLORES ENERGÈTIQUES).

 DIPÒSIT I ASSEGURANCES
EL DIPÒSIT DE GARANTIA NO POT SUPERAR 2 MESOS DE LLOGUER (SENSE DESPESES).

EL RETORN DEL DIPÒSIT ES FA EN 2 MESOS MÀXIM DES DE LA SORTIDA. SI NO, EL/LA
PROPIETARI/A POT HAVER DE PAGAR UNA PENALITZACIÓ DEL 10 % MENSUAL SOBRE EL DIPÒSIT.

EL DIPÒSIT NO ES POT PAGAR EN EFECTIU. S’HA DE FER MITJANÇANT:
COMPTE BANCARI BLOQUEJAT A NOM DEL LLOGATER/A
GARANTIA BANCÀRIA
SISTEMA DEL CPAS (SI ESCAU)

!

ASSEGURANÇA CONTRA INCENDIS: ÉS OBLIGATÒRIA ABANS D’ENTRAR AL PIS. EL/LA
LLOGATER/A N’HA D’APORTAR EL COMPROVANT.

3

2

1
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 >>> ALLOTJAMENT A BRUSSEL·LES  >>>

REGISTRE DEL CONTRACTE
EL/LA PROPIETARI/A HA DE REGISTRAR EL CONTRACTE FEDERALMENT (A TRAVÉS DEL PORTAL
MYRENT) EN UN TERMINI DE 2 MESOS.

DES DE L’1 DE GENER DE 2025, TAMBÉ ÉS OBLIGATORI REGISTRAR-LO AL SISTEMA REGIONAL DE
BRUSSEL·LES, AMB ANNEXOS I DADES ESPECÍFIQUES.
SI EL CONTRACTE NO ESTÀ REGISTRAT, EL/LA LLOGATER/A POT RESCINDIR-LO SENSE
PENALITZACIÓ, AMB UN PREAVÍS RAONABLE.

TIP!

L’INVENTARI ("ÉTAT DES LIEUX") ÉS OBLIGATORI AL COMENÇAMENT I AL FINAL DEL CONTRACTE.
HA DE SER SIGNAT PER AMBDUES PARTS.

SI COMPARTEIXES PIS, ASSEGURA’T DE SABER QUI SIGNA EL CONTRACTE: TOTS ELS INQUILINS O
NOMÉS UN/A.

GUARDA SEMPRE CÒPIA DELS CONTRACTES, PAGAMENTS I COMUNICACIONS PER ESCRIT AMB LA
PROPIETAT.

SI TENS DUBTES LEGALS, POTS ADREÇAR-TE A OFICINES COM EL COMISSIONAT DE BRUSSEL·LES
PER ALS EXPATRIATS O A ASSOCIACIONS DE DEFENSA DEL LLOGATER.

2

1

!

!

!

WWW

PER CONÈIXER MILLOR LES COMMUNES DE BRUSSEL·LES, POTS VISITAR:

HTTPS://BE.BRUSSELS/A-PROPOS-DE-LA-REGION/LES-COMMUNES-DE-LA-REGION-DE-
BRUXELLES-CAPITALE

!
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https://be.brussels/a-propos-de-la-region/les-communes-de-la-region-de-bruxelles-capitale
https://be.brussels/a-propos-de-la-region/les-communes-de-la-region-de-bruxelles-capitale


SANITAT I
ASSEGURANÇA MÈDICA

EL SISTEMA SANITARI BELGA ES BASA EN UN MODEL D’ASSEGURANÇA OBLIGATÒRIA I CONCERTADA, QUE
COMBINA COBERTURA PÚBLICA AMB GESTIÓ PRIVADA I LLIBERTAT DE TRIA DE PROFESSIONALS I CENTRES.

PER TAL D’ACCEDIR-HI, CAL ESTAR REGISTRAT CORRECTAMENT A L’ADMINISTRACIÓ BELGA I ESTAR AFILIAT
A UNA MUTUALITAT.

ACCÉS AL SISTEMA DE SALUT: INSCRIPCIÓ I MÚTUA
UN COP EMPADRONAT/DA EN UNA COMUNA BELGA (REGISTRE A LA COMMUNE / GEMEENTE), HAS
DE DONAR-TE D’ALTA EN UNA MUTUALITÉ (MUTUALITEIT), QUE ÉS UNA ENTITAT QUE FA
D’INTERMEDIARI ENTRE EL PACIENT I LA SEGURETAT SOCIAL. LES MÉS CONEGUDES SÓN:

PARTENAMUT
MUTUALITÉ CHRÉTIENNE / CHRISTELIJKE MUTUALITEIT (CM)
MUTUALITÉ SOCIALISTE / SOCIALISTISCHE MUTUALITEIT (SOLIDARIS)
MUTUALITÉ LIBÉRALE / LIBERALE MUTUALITEIT
ONAFHANKELIJKE ZIEKENFONDSEN (PER A TREBALLADORS AUTÒNOMS O INDEPENDENTS)

TAMBÉ EXISTEIX L’HULPKAS VOOR ZIEKTE- EN INVALIDITEITSVERZEKERING (HZIV) COM A OPCIÓ
PÚBLICA PER A QUI NO S’INSCRIU A UNA MUTUALITAT CLÀSSICA.

COM FUNCIONA EL REEMBORSAMENT DE LES DESPESES MÈDIQUES?
EL SISTEMA FUNCIONA PER REEMBORSAMENT: AVANCES EL PAGAMENT DE LES CONSULTES O
TRACTAMENTS (TOTAL O PARCIALMENT) I LA MUTUALITAT ET RETORNA UN PERCENTATGE
(NORMALMENT ENTRE EL 60% I EL 75%, DEPENENT DEL SERVEI I DE SI EL PROFESSIONAL ESTÀ
CONVENTIONNÉ, ÉS A DIR, QUE APLICA LES TARIFES OFICIALS ACORDADES/CONCERTADES).

MOLTES PERSONES CONTRACTEN UNA ASSEGURANÇA COMPLEMENTÀRIA (ASSURANCE
HOSPITALISATION) PER A COBRIR DESPESES D’HOSPITALITZACIÓ O SERVEIS QUE LA SEGURETAT
SOCIAL NO COBREIX TOTALMENT.
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 >>> SANITAT I ASSEGURANÇA MÈDICA >>>

METGE DE CAPÇALERA (MÉDECIN GÉNÉRALISTE / HUISARTS): VISITES A LA CONSULTA O DOMICILI.
CONSULTA ESTÀNDARD: 25 A 35 €, AMB REEMBORSAMENT PARCIAL.

ESPECIALISTES: POTS DEMANAR CITA DIRECTAMENT, NO CAL DERIVACIÓ PRÈVIA DEL METGE DE
CAPÇALERA. ELS PREUS I REEMBORSAMENTS VARIEN.

FARMÀCIES: OBERTES DE DILLUNS A DISSABTE AL MATÍ. HI HA FARMÀCIES DE GUÀRDIA EN CAPS
DE SETMANA I NITS.

URGÈNCIES (URGENCES / SPOEDGEVALLEN): ALS HOSPITALS. ATENCIÓ SEMPRE GARANTIDA,
PERÒ POT NO SER GRATUÏTA. SI NO ÉS UNA EMERGÈNCIA REAL, POT IMPLICAR DESPESES MÉS
ALTES.

!

!

!

!

QUÈ FER EN CAS DE NECESSITAT MÈDICA?

TELÈFON D’EMERGÈNCIES: 112!

CENTRES MÈDICS DE GUÀRDIA (MAISON MÉDICALE DE GARDE / WACHTPOST): FUNCIONEN FORA
D’HORARI LABORAL (NITS, CAPS DE SETMANA)

SERVEI DE METGE A DOMICILI: SEGONS LA ZONA, HI HA TELÈFONS CENTRALITZATS QUE ENVIEN
UN METGE DE GUÀRDIA A CASA

CONSULTES PSICOLÒGIQUES I PSIQUIÀTRIQUES: REEMBORSADES PARCIALMENT EN MOLTS
CASOS. LES MUTUALITATS OFEREIXEN LLISTES DE PROFESSIONALS AMB PREUS CONCERTATS.

ALTRES RECURSOS MÈDICS

!

!

!

WWW
WEB OFICIAL DEL SERVEI PÚBLIC FEDERAL
DE SALUT: WWW.INAMI.FGOV.BE

PÀGINA OFICIAL SOBRE LA TSE (ESPANYA):
HTTPS://SEDE.SEG-SOCIAL.GOB.ES

MUTUALITATS: CADA UNA DISPOSA D’UN
PORTAL D’AFILIACIÓ I INFORMACIÓ
DETALLADA DE PRESTACIONS I
REEMBORSAMENTS.

TIP!
RECORDA QUE CAL CONSERVAR SEMPRE
LES FACTURES I FORMULARIS OFICIALS
(ATTESTATION DE SOINS DONNÉS) PER
SOL·LICITAR EL REEMBORSAMENT.

SI TENS DUBTES EN EL MOMENT DE FER LES
GESTIONS SANITARIES A BÈLGICA,
CONTACTA AMB ALGUNA MUTUALITAT, EL
TEU METGE DE CAPÇALERA O PERSONES
RESIDENTS QUE CONEGUIN EL
FUNCIONAMENT DEL SISTEMA.
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http://www.inami.fgov.be/
https://sede.seg-social.gob.es/


 >>> SANITAT I ASSEGURANÇA MÈDICA >>>

T’HAURÀS D’AFILIAR OBLIGATÒRIAMENT A UNA MUTUALITÉ / ZIEKENFONDS. ALGUNES DE LES
MÉS CONEGUDES SÓN:

PARTENA / HELAN (NEUTRA)
CM (CRISTIANA)
MUTUALITÉ SOCIALISTE
MUTUALITÉ LIBÉRALE

CAL ESPERAR UNS 6 MESOS DE CARÈNCIA SI NO VENS AMB COBERTURA PRÈVIA.

TREBALLES O ESTUDIES?

LA TSE ET DONA DRET A REBRE ASSISTÈNCIA SANITÀRIA PÚBLICA EN QUALSEVOL PAÍS DE L’ESPAI
ECONÒMIC EUROPEU O A SUÏSSA DURANT UNA ESTADA TEMPORAL, JA SIGUI PER TURISME,
ESTUDIS O FEINA. LA PRESTACIÓ SANITÀRIA S’OFEREIX SEGONS LES CONDICIONS I EL SISTEMA
SANITARI DEL PAÍS ON ET TROBES.

UN COP FETA LA SOL·LICITUD, REBRÀS LA TARGETA PER CORREU POSTAL EN UN TERMINI MÀXIM
DE 10 DIES. NO S’EMET DE MANERA IMMEDIATA NI ES POT DESCARREGAR EN FORMAT DIGITAL.

LA SEVA VALIDESA POT VARIAR SEGONS LA TEVA SITUACIÓ ADMINISTRATIVA (ESTUDIANT,
TREBALLADOR/A, BENEFICIARI/A, ETC.).

TARGETA SANITÀRIA EUROPEA (TSE)

WWW
BUSQUES METGES? AQUÍ HI TROBARÀS ALGUNES REFERÈNCIES:

FÉDERATION DES ASSOTIATIONS DE MÉDECINS GÉNÉRALISTES DE BRUXELLES:
HTTP://FAMGB.BE/FR/TROUVER-UN-MEDECIN/

HISPASANTÉ, ASOCIACIÓN PARA LA PROMOCIÓN DE LA SALUD:
HTTP://WWW.HISPASANTE.BE/INDEX.HTML

HTTPS://WWW.PROGENDA.BE/

WWW
MÉS INFORMACIÓ OFICIAL:

HTTPS://WWW.SEGSOCIAL.ES/WPS/PORTAL
/WSS/INTERNET/TRABAJADORES/COTIZACI
ONRECAUDACIONTRABAJADORES/   
(DESPLEGA LA SECCIÓ SOBRE ASSISTÈNCIA
SANITÀRIA A L’ESTRANGER)

TIP!

SI TENS UNA ESTADA DE LLARGA DURADA
PREVISTA, ET RECOMANEM INFORMAR-TE
SOBRE LA INSCRIPCIÓ A LA SEGURETAT
SOCIAL BELGA O L’EMPADRONAMENT AL
TEU AJUNTAMENT.

SOL·LICITUD GRATUÏTA A TRAVÉS DE LA SEU ELECTRÒNICA DE LA SEGURETAT SOCIAL, 
SENSE NECESSITAT DE CERTIFICAT DIGITAL: HTTPS://SEDE.SEG-SOCIAL.GOB.ES         

CIUTADANS > SANITAT > TARGETA SANITÀRIA EUROPEA WWW
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http://famgb.be/fr/trouver-un-medecin/
http://www.hispasante.be/index.html
https://www.segsocial.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/CotizacionRecaudacionTrabajadores/
https://www.segsocial.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/CotizacionRecaudacionTrabajadores/
https://www.segsocial.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/CotizacionRecaudacionTrabajadores/
https://www.segsocial.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/CotizacionRecaudacionTrabajadores/
https://sede.seg-social.gob.es/


EL COST DE VIDA ÉS MODERAT, SUPERIOR A CATALUNYA. TINGUES EN COMPTE ELS IMPOSTOS PERSONALS I
L’ASSEGURANÇA MÈDICA OBLIGATÒRIA.

COMPTES BANCARIS
ELS PRINCIPALS BANCS DE BÈLGICA SÓN:

ING
BELFIUS
BNP PARIBAS FORTIS
KBC / CBC
ARGENTA

TAMBÉ HI HA BANCS DIGITALS COM:

N26
REVOLUT
HELLO BANK

TRANSPORT PÚBLIC
METRO, TRAM I BUS GESTIONATS PER 

STIB-MIVB.

BITLLET SENZILL VÀLID UNA HORA

PASSI MENSUAL APROXIMADAMENT: 49 €.

COST DE LA VIDA I
ECONOMIES

DOCUMENTACIÓ HABITUAL PER OBRIR UN
COMPTE:

DNI O PASSAPORT
PROVA D’ADREÇA (CONTRACTE DE LLOGUER,
FACTURA)
ALGUNS DEMANEN TARGETA DE RESIDÈNCIA

!

TREBALLAR A BÈLGICA
NO CAL PERMÍS DE TREBALL SI ETS
CIUTADÀ EUROPEU. LES OFICINES
PÚBLIQUES DE FEINA SEGONS LA REGIÓ
SÓN:

ACTIRIS (BRUSSEL·LES):
WWW.ACTIRIS.BRUSSELS

VDAB (FLANDES): WWW.VDAB.BE

FOREM (VALÒNIA): WWW.LEFOREM.BEWWWHTTPS://WWW.STIB-MIVB.BE/HOME
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http://www.actiris.brussels/
http://www.vdab.be/
http://www.leforem.be/
https://www.stib-mivb.be/home


WWW
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EL CASAL CATALÀ DE BRUSSEL·LES ÉS UNA ENTITAT OBERTA A TOTA LA COMUNITAT CATALANA I
A TOTES LES PERSONES INTERESSADES EN LA CULTURA I LA LLENGUA CATALANA. EL CASAL
ORGANITZA ACTIVITATS CULTURALS, SOCIALS I D’OCI, COM ARA XERRADES, CONCERTS,
CLASSES DE CATALÀ, TALLERS I CELEBRACIONS TRADICIONALS. ÉS UN ESPAI DE TROBADA PER
FER AMISTATS, COMPARTIR EXPERIÈNCIES I MANTENIR VIU L’ESPERIT CATALÀ A BRUSSEL·LES. 

EL CASAL CATALÀ DISPOSA DE LOCAL PROPI I DES DEL 15 DE SETEMBRE DE 2025 N’ESTRENEN UN
DE NOU, ELS PODEU TROBAR A CHAUSSÉE DE BOONDAEL, 207. 

SI BUSQUES UN GRUP EXCURSIONISTA, CLUB DE LECTURA, COLLA CASTELLERA, SEGUIR EL BARÇA,
SER MONITOR/A DE L’ESPLAI O PORTAR-HI ELS TEUS FILLS, O ORGANITZAR ESDEVENIMENTS,
POTS EXPLORAR LA WEB DEL CASAL I ESCRIURE A ACTIVITATS@CASAL-CATALA.BE
PER SABER TOTES LES ACTIVITATS QUE FA EL CASAL POTS SEGUIR EL COMPTE D’INSTAGRAM
@CASALCATBRU I/O SUBSCRIURE’T A LA NEWSLETTER SETMANAL 

COMUNITAT CATALANA
A BRUSSEL·LES

LA DELEGACIÓ DEL GOVERN DE CATALUNYA DAVANT LA UNIÓ EUROPEA ÉS UNA REPRESENTACIÓ
OFICIAL DEL GOVERN CATALÀ A BRUSSEL·LES. LA SEVA TASCA PRINCIPAL ÉS MANTENIR
RELACIONS INSTITUCIONALS I POLÍTIQUES AMB LES INSTITUCIONS EUROPEES (COMISSIÓ
EUROPEA, PARLAMENT EUROPEU, CONSELL DE LA UE), DEFENSAR ELS INTERESSOS DE CATALUNYA
A NIVELL EUROPEU I SEGUIR L’EVOLUCIÓ DE LES POLÍTIQUES COMUNITÀRIES QUE PODEN AFECTAR
CATALUNYA. TAMBÉ INFORMA SOBRE ELS PROJECTES I PROGRAMES EUROPEUS I DONA SUPORT
ALS CATALANS A NIVELL OFICIAL I POLÍTIC, PERÒ NO ORGANITZA ACTIVITATS SOCIALS NI
CULTURALS OBERTES A TOTHOM.

mailto:activitats@casal-catala.be
https://www.casal-catala.be/subscriu-te-a-la-nostra-newsletter/
https://www.casal-catala.be/
https://www.instagram.com/casalcatbru/
mailto:activitats@casal-catala.be
https://www.casal-catala.be/subscriu-te-a-la-nostra-newsletter/


WWW

WWW

WWW

📍 RUE RAVENSTEIN 23

UN DELS PRINCIPALS CENTRES CULTURALS DE BRUSSEL·LES. OFEREIX EXPOSICIONS D’ART,
CONCERTS, CICLES DE CINEMA I CONFERÈNCIES.

CENTRES CULTURALS I
ARTÍSTICS

BOZAR.BE

📍 QUAI DES PÉNICHES

FUTUR GRAN CENTRE D’ART CONTEMPORANI INSTAL·LAT A L’ANTIGA SEU DE CITROËN. JA
OFEREIX EXPOSICIONS TEMPORALS I ACTIVITATS.

KANAL.BRUSSELS

📍 BOULEVARD ÉMILE JACQMAIN 111

TEATRE DE REFERÈNCIA AMB OBRES CONTEMPORÀNIES I CLÀSSIQUES, SOVINT AMB SUBTÍTOLS O
ESPECTACLES SENSE TEXT.

THEATRENATIONAL.BE
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http://bozar.be/
https://kanal.brussels/en
http://theatrenational.be/


WWW

WWW

WWW

📍 PLACE DE LA MONNAIE

ÒPERA NACIONAL DE BÈLGICA. PROGRAMACIÓ INTERNACIONAL DE PRIMER NIVELL, A PREUS
ASSEQUIBLES SI ES COMPRA AMB ANTELACIÓ.

LAMONNAIE.BE

📍 PLACE SAINCTELETTE

TEATRE MODERN I COMPROMÈS, AMB MOLTA PRESÈNCIA INTERNACIONAL I ESPECTACLES
EXPERIMENTALS.

KAAITHEATER.BE

📍PLACE SAINTE-CATHERINE

CENTRE MUNICIPAL D’ART CONTEMPORANI, MOLT A PROP DE LA GRAND-PLACE. OFEREIX
EXPOSICIONS ASSEQUIBLES I COL·LABORACIONS AMB ARTISTES LOCALS.

CENTRALE.BRUSSELS

 >>> CENTRES CULTURALS I ARTÍSTICS >>>

WWW

📍 FOREST

CENTRE D’ART CONTEMPORANI INSTAL·LAT EN UNA ANTIGA FÀBRICA DE CERVESA. REFERÈNCIA
PER A L'ART EXPERIMENTAL.

WIELS.ORG
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http://lamonnaie.be/
http://kaaitheater.be/
https://centrale.brussels/en/
http://wiels.org/


FESTIVALS CULTURALS
ANUALS

WWW

FESTIVAL GRATUÏT A L’AIRE LLIURE AMB CONCERTS DE JAZZ PER TOTA LA CIUTAT: PLACES, BARS I
CARRERS.

BRUSSELSJAZZWEEKEND.BE

BRUSSELS JAZZ WEEKEND                                                        |  MAIG

DESFILADA ARTÍSTICA I COMUNITÀRIA QUE MOSTRA LA DIVERSITAT CULTURAL I CREATIVITAT DE
BRUSSEL·LES.

ZINNEKE PARADE                                        |  MAIG O JUNY, BIENNAL

CONCERTS GRATUÏTS A TOTA LA CIUTAT PER CELEBRAR EL SOLSTICI. TANT GRUPS EMERGENTS
COM GRANS NOMS.

 FÊTE DE LA MUSIQUE                                                           |  21 JUNY

FESTIVAL A L’AIRE LLIURE AMB MÚSICA FOLK, JAZZ I CONCERTS FAMILIARS, AL PEU DE
L’ATOMIUM.

 BROSELLA FESTIVAL                                                              |  JULIOL

WWWBROSELLA.BE
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http://brusselsjazzweekend.be/
http://brosella.be/


WWW

FESTIVAL URBÀ DE MÚSICA MODERNA I POP-ROCK, AMB ESCENARIS A MONT DES ARTS I
VOLTANTS.

BSF.BE

BRUSSELS SUMMER FESTIVAL                                               |  AGOST

FESTIVAL D’ART EMERGENT I MULTIDISCIPLINARI, MOLT VINCULAT A LES NOVES TENDÈNCIES
ESCÈNIQUES I JOVES ARTISTES.

BÂTARD FESTIVAL                                                                |  TARDOR

NIT D’ART CONTEMPORANI AMB INSTAL·LACIONS ARTÍSTIQUES PER TOTA LA CIUTAT. MOLT
RECOMANABLE PER VIURE UNA NIT CULTURALMENT ACTIVA.

 NUIT BLANCHE                                                                   |  OCTUBRE

FESTIVAL DEL CÒMIC, MOLT BELGA. ACTIVITATS FAMILIARS, EXPOSICIONS I FIRAIRES DEL MÓN DE
LA HISTORIETA.

  FÊTE DE LA BD / STRIPFEEST                                        |  SETEMBRE

WWWVISIT.BRUSSELS

 >>> FESTIVALS CULTURALS ANUALS >>>

FESTIVAL INTERNACIONAL DE CINEMA D’ANIMACIÓ, AMB PROJECCIONS PER A ADULTS I NENS. A
FLAGEY I ALTRES SEUS.

  ANIMA                                                                                  |  FEBRER

WWWANIMAFESTIVAL.BE
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http://bsf.be/
http://visit.brussels/fr/sites/comicsfestival
http://animafestival.be/


MERCATS ECOLÒGICS I
DE PRODUCTORS LOCALS

🕘 DL-DS: 10–18 H | DG: 9–15 H
📍 RUE DES TANNEURS 58–62, MAROLLES
🛒 PRODUCTES 100% BIO I DE PROXIMITAT (FRUITA, VERDURA, LÀCTICS, PA, LLEGUMS...)

 MARCHÉ DES TANNEURS                                            |  COBERT, ECO

WWWMARCHES-TANNEURS.BE

🕘 DS 7–14 H
📍 PLACE FLAGEY, IXELLES
🛒  PARADES DE PETITS PRODUCTORS BIO: FRUITA, VERDURES, PA, FORMATGE, MEL, CERVESA
LOCAL... AMBIENT MOLT ACTIU.

 MARCHÉ BIO DE FLAGEY                                           

🕘 DC 13–19 H
📍 PLACE DU CHÂTELAIN, IXELLES
🛒  PETIT MERCAT BIO I DE PRODUCTORS AMB UN AMBIENT MOLT INTERNACIONAL. S’HI TROBEN
TAMBÉ PRODUCTES DE COSMÈTICA NATURAL.

MARCHÉ BIO DU CHÂTELAIN

🕘 DS 8–13 H
📍 PLACE PAYFA-FOSSÉPREZ, WATERMAEL-BOITSFORT
🛒  MOLT ORIENTAT AL BIO I AL KM 0. PARADES LOCALS AMB PRODUCTES DE TEMPORADA, OUS,
FORMATGES, PA ARTESANAL, ETC.

 MARCHÉ DE BOITSFORT                                           
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http://marches-tanneurs.be/


🕘 DC 7–15 H
📍 QUAI À LA HOUILLE, PROP DE SAINTE-CATHERINE
🛒 PRODUCTORS LOCALS I ECOLÒGICS, MERCAT PETIT PERÒ MOLT AUTÈNTIC I TRANQUIL.

MARCHÉ BIO DE SAINTE-CATHERINE 

🕘 DJ 12–19 H
📍 PARVIS DE SAINT-GILLES
🛒 PETIT MERCAT AMB PRODUCTORS BIO, MOLT FREQÜENTAT PER VEÏNS I AMB AMBIENT RELAXAT.

MARCHÉ BIO DU PARVIS DE SAINT-GILLES

 >>> MERCATS ECOLÒGICS I DE PRODUCTORS LOCALS >>>

🕘 DC EN TEMPORADA D’ESTIU 16–19 H
📍 AUDERGHEM (CHANT DES CAILLES, A WATERMAEL-BOITSFORT)
🛒  PRODUCTES DE LA MATEIXA GRANJA URBANA I COOPERATIVA LOCAL: VERDURES FRESQUES,
OUS, PLANTES...

MARCHÉ DES PRODUCTEURS (FERME DU CHANT DES CAILLES)

WWWCHANTDESCAILLES.BE

🕘 DL-DS 8–13 H
📍 PLACE VAN MEENEN, DAVANT DE L’AJUNTAMENT DE SAINT-GILLES
🛒 BARREJA DE PARADES CONVENCIONALS I BIO. BONA FRUITA I VERDURA, MEL, OLIVES, FLORS…

MARCHÉ DE LA PLACE VAN MEENEN (SAINT-GILLES)

🕘 DG 6–13 H
📍 A L’ESPLANADA DE L’ESTACIÓ DE BRUSSEL·LES-MIDI
🛒  GRAN MERCAT MULTICULTURAL AMB SECCIONS DE FRUITA, VERDURA, FORMATGES, PA...
ALGUNS PRODUCTORS LOCALS.

MARCHÉ DU MIDI
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http://chantdescailles.be/


WEBS PER A TROBAR
PROFESSIONALS FIABLES 

WWW
SECTORS: REFORMES, FUSTERIA, ELECTRICITAT, NETEJA, MUDANCES...
PROFESSIONALS VERIFICATS I AMB OPINIONS D’USUARIS.
PERMET FILTRAR PER CIUTAT (BRUSSEL·LES, ETC.)
DISPONIBLE EN FRANCÈS I NEERLANDÈS.

TRUSTUP.BE

WWW
ESPECIALITZADA EN OBRES I SERVEIS TÈCNICS (FONTANERIA, CALEFACCIÓ, PINTORS…).
PLATAFORMA BELGA AMB SISTEMA DE SOL·LICITUD DE PRESSUPOSTOS.
SERVEIS AMB GARANTIES I ASSEGURANÇA.

JAIMY.BE

WWW
COMPARADOR DE PRESSUPOSTOS PER A PROFESSIONALS DE MOLTS SECTORS.
REFORMES, ENERGIA, ASSEGURANCES, MUDANCES, FINESTRES, ETC.
ET POSEN EN CONTACTE AMB FINS A 5 PROVEÏDORS.
MOLT POPULAR A BÈLGICA; OPINIONS D'ALTRES CLIENTS.

BOBEX.BE

WWW
PER A SERVEIS DOMÈSTICS I PETITES FEINES (NETEJA, JARDINERIA, MUNTATGE DE MOBLES...).
HI TROBES TAMBÉ ELECTRICISTES, LAMPISTES O INFORMÀTICS.
POSSIBILITAT DE RESERVAR PER HORES.
DISPONIBLE EN FRANCÈS I NEERLANDÈS.

LISTMINUT.BE
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WWW
PERSONAL PER NETEJA A DOMICILI, BABYSITTING, PETITS SERVEIS DOMÈSTICS.
CONTRACTES LEGALS AMB SISTEMA DE "TITRES-SERVICES".
IDEAL PER RESIDENTS A LLARG TERMINI.

MYDOMA.BE

WWW
PER A FEINES PUNTUALS EN LOGÍSTICA, CONSTRUCCIÓ, TRANSPORT, ADMINISTRACIÓ...
PROFESSIONALS VALORATS PER EMPRESES I USUARIS.
TAMBÉ ÚTIL PER TROBAR FEINA COM A AUTÒNOM O TEMPORAL.

MISTERTEMP.BE

WWW
EXEMPLES: “CATALANS A BRUSSEL·LES”, “ESPAÑOLES EN BRUSELAS”, “FRANCOPHONES À
BRUXELLES”.
MOLT ÚTILS PER REBRE RECOMANACIONS REALS DE PERSONES QUE HAN CONTRACTAT
SERVEIS.
CAL TENIR CRITERI I CONTRASTAR LES RECOMANACIONS.

GRUPS DE FACEBOOK LOCALS 

WWW
PER A SERVEIS DOMÈSTICS I PETITES FEINES (NETEJA, JARDINERIA, MUNTATGE DE MOBLES...).
HI TROBES TAMBÉ ELECTRICISTES, LAMPISTES O INFORMÀTICS.
POSSIBILITAT DE RESERVAR PER HORES.
DISPONIBLE EN FRANCÈS I NEERLANDÈS.

TAULELL D’ANUNCIS DEL CASAL

 >>> WEBS PER TROBAR PROFESSIONALS FIABLES  >>>

TIP!
DEMANA PRESSUPOST PER ESCRIT I DETALLS DEL SERVEI.
REVISA OPINIONS D'ALTRES CLIENTS SI ESTAN DISPONIBLES.
SI NO PARLES FRANCÈS O NEERLANDÈS, BUSCA PROVEÏDORS QUE ES COMUNIQUIN EN
ANGLÈS O CASTELLÀ.
PER SERVEIS DOMÈSTICS, POTS BENEFICIAR-TE DEL SISTEMA DE "TITRES-SERVICES" (AMB
AVANTATGES FISCALS).
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EMPRESES DE MUDANCES
I TRANSPORTS ENTRE
CATALUNYA I BÈLGICA
WWW

🔄 SERVEI REGULAR DE MUDANCES ENTRE CATALUNYA I BRUSSEL·LES.
🚛 IDEAL PER TRASLLATS PETITS O COMPARTITS (SERVEI GRUPAT).
🧾 SERVEI AMB FACTURA, ASSEGURANÇA OPCIONAL.
💬 PARLEN CATALÀ I CASTELLÀ.

MUDANCESCATALUNYA.BE 

WWW

🗺 TRANSPORT D’OBJECTES I VEHICLES ENTRE ESPANYA, FRANÇA, BÈLGICA I HOLANDA.
📦 TAMBÉ FAN ENVIAMENT DE CAIXES O PETITS TRASLLATS.
✅ SERVEI FIABLE, MOLT UTILITZAT PER RESIDENTS ESPANYOLS A EUROPA.

EUROTRANSPORTCAR.COM

WWW
🔄 SERVEI REGULAR ENTRE ESPANYA I PAÏSOS DEL BENELUX.
💰 OPCIÓ DE MUDANÇA COMPARTIDA (SHARED LOAD) PER REDUIR COSTOS.
🧳 FAN MUDANCES COMPLETES O NOMÉS TRASLLAT DE CAIXES, BICICLETES, MOBLES...
💬 ATENCIÓ EN ESPANYOL.
📧 CONTACTE HABITUALMENT PER WHATSAPP O CORREU ELECTRÒNIC.

MUDANZAS ECONÓMICAS EUROPA

WWW

📦 ENVIAMENT ECONÒMIC DE CAIXES O DOCUMENTS.
🧾 COMPARADORS DE PREUS AMB DHL, DPD, UPS, MONDIAL RELAY...
🔄 SERVEIXEN PER A ENVIAMENTS PUNTUALS DE CATALUNYA A BÈLGICA I VICEVERSA.

PACKLINK.ES | EUROSENDER.COM

2 1



WWW
🔁 RUTES PERIÒDIQUES BARCELONA–BRUSSEL·LES I VOLTANTS.
🏠 MUDANCES, TRASLLATS DE MOBILIARI, ELECTRODOMÈSTICS, MOTOS...
📞 ATENCIÓ EN CASTELLÀ, BONA REPUTACIÓ ENTRE ESPANYOLS A BÈLGICA.

TRANSPORTES VALERO

 >>> EMPRESES DE MUDANCES & TRANSPORTS CAT - BEL  >>>

TIP!
COMPARTEIX TRANSPORT SI NOMÉS TENS POQUES COSES: MOLTES EMPRESES OFEREIXEN
SERVEI GRUPAT O “MUDANÇA PARCIAL”.
DEMANA PRESSUPOST TANCAT PER ESCRIT, INCLOENT ASSEGURANÇA.
REVISA LES CONDICIONS DE PES/VOLUM SI ENVIES CAIXES PER MISSATGERIA.
GRUPS DE FACEBOOK COM “ESPAÑOLES EN BRUSELAS” O “CATALANS A BRUSSEL·LES”
SOVINT TENEN RECOMANACIONS ACTUALITZADES D’EMPRESES O TRANSPORTISTES
FREELANCE.

WWW

EXPAT WELCOME DESK (SERVEI GRATUÏT)

TRANSPORT PÚBLIC (STIB-MIVB)

IMMOWEB (CERCA DE PIS)

SPOTAHOME

CITA PER A REGISTRE A LA COMUNA

LES 19 COMUNES DE BRUSSEL·LES

SISTEMA DE SEGURETAT SOCIAL

OCUPACIÓ A BRUSSEL·LES (ACTIRIS)

PORTAL DEL GOVERN BELGA

CASAL CATALÀ DE BRUSSEL·LES

COMMISSIONER.BRUSSELS

STIB-MIVB.BE

IMMOWEB.BE

SPOTAHOME.COM

IRISBOX.IRISNET.BE

BRUSSELS.BE/COMMUNES

SOCIALSECURITY.BE

ACTIRIS.BRUSSELS

BELGIUM.BE

CASAL-CATALA.BE

ENLLAÇOS D’INTERÈS
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https://www.immoweb.be/
https://www.socialsecurity.be/
https://www.belgium.be/




PER A CATALANS I CATALANES QUE ES TRASLLADEN A BRUSSEL·LES
GUIA DE BENVINGUDA

2025


